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Հան գույ ցային բա ռեր և ար-
տա հայ տու թյուն ներ. տե սո ղու թյան 
խան գա րումն  եր ու նե ցող ե րե խա ներ, 
տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման կա րո-
ղու թյուն ներ, տա րա ծա կան ըն կա-
լում, մն ա ցոր դային տե սո ղու թյուն:

Գի տա մե  թո դա կան գրա կա նու-
թյան վեր լու ծու թյու նը և ար դի պրակ-
տի կան վկայում են այն, որ զար գաց-
ման հա պա ղու մով ե րե խա նե րի, այդ 
թվում՝ տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր 
ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան նե րի կր-
թա դաս տի ա րակ չա կան գոր ծըն թա-
ցի  խն դիր նե րի լուծ ման հար ցում 
կար ևոր դեր է խա ղում ըն տա նի քը: 
Հատ կա պես չտես նող և թույլ տե սո-
ղու թյա մբ ե րե խա նե րի տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րոշ ման ձևա վոր ման և զար-
գաց ման գոր ծըն թա ցում (Վ.Ա. Ֆե ոկ-
տի սո վա՝ 1993, Վ.Վ. Տկա լո վա՝ 1998, 
Ե. Մաս տյու կո վա, Ա.Տ. Մոս կով կի նա՝ 
2004, Ռ.Ն. Ա զա րյա ն՝ 2008 և այլք):

Վեր ջին տա րի նե րի թե´ ման-
կա վա րժ նե րի, թե´ հո գե բան նե րի, 
թե´ սո ցի ո լոգ նե րի բազ մա թիվ ու-
սումն  ա սի րու թյուն նե րը նպաս տե-
ցին զար գաց ման հա պա ղու մով 
ե րե խա նե րի, այդ թվում՝ տե սո ղու-

թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող նա-
խա դպ րո ցա կան նե րի հետ ըն տա նե-
կան պայ ման նե րում ի րա կա նաց ված 
կրթա  դաս տի ա րակ չա կան խն դիր նե-
րի ար դյու նա վետ լուծ մա նը:

 Տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու-
նե ցող ե րե խա նե րի ու սուց ման և 
դաս տի ա րա կու թյան գոր ծըն թա ցում 
ծնող նե րի կող մի ց ի րա կա նաց վող 
մաս նա գի տաց ված օգ նու թյու նը, այդ 
թվում՝ տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման 
կա րո ղու թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե-
րի ձևա վոր ման ու զար գաց ման հար-
ցում, ամ բող ջա նում է ան ցկաց վող 
հա մա կա րգ ված  շտ կո ղա կան զար-
գաց նող մի  ջո ցա ռումն  ե րով: 

Սա կայն հա մա պա տաս խան գրա-
կա նու թյան ոչ լի ար ժեք մշակ վա-
ծու թյու նը  և այն հան գա ման քը, որ 
ծնող նե րը ինք նու րույն չեն տի րա պե-
տում բո լոր ան հրա ժե շտ մի  ջոց նե-
րին և հմ տու թյուն նե րին ի րե նց ե րե-
խա նե րին օգ նե լու և օ ժան դա կե լու 
հար ցում, ի րա զեկ վա ծու թյան պա-
կա սը նվա զեց նում են ըն տա նե կան 
պայ ման նե րում չտես նող նե րի և թույլ 
տե սո ղու թյուն ու նե ցող ե րե խա նե րի 
տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման կա-
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 Դավ թյան Ս.Ռ.  

Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի հա տուկ ման կա վար ժու թյան և հո գե բա նու թյան 

ամ բի ո նի դա սա խո ս
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րո ղու թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե րի 
ձևա վոր մա նը մի տ ված աշ խա տա նք-
նե րի ար դյու նա վե տու թյու նը:

Տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու-
նե ցող ե րե խա նե րի հետ ըն տա նե-
կան պայ ման նե րում ի րա կա նաց վող 
աշ խա տա նք նե րի ար դյու նա վե տու-
թյան ա պա հով ման հա մար ան հրա-
ժե շտ է ծնող նե րին զի նել այն պի սի 
տե սա կան գի տե լիք նե րով և գո րծ-
նա կան ա ռա ջադ րա նք նե րով, ո րո նց 
շնոր հիվ ըն տա նի քում կս տե ղծ վեն 
բա րե ն պաստ պայ ման ներ նա խա-
դպ րո ցա կան նե րի տա րա ծա կան կո-
ղմն  ո րոշ ման կա րո ղու թյուն նե րի 
ձևա վոր ման և զար գաց ման հա մար: 

Ա ռա ջին հեր թին այս աշ խա տա-
նք նե րը կազ մա կեր պե լիս կամ ան-
ցկաց նե լիս ան հրա ժե շտ է տե սո-
ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող 
նա խա դպ րո ցա կան տա րի քի ե րե խա-
նե րի մե ջ մշա կել տա րա ծու թյու նից 
չվա խե նա լու կա րո ղու թյուն: Կար ևոր 
են նաև ու շադ րու թյան, լսո ղու թյան 
տե ղա շա րժ ման ժա մա նակ ճա նա-
պար հի կո ղմն  ո րո շիչ նե րը և ա ռար-
կա նե րը հի շե լու   և դրա նց վրա կե-
նտ րո նա նա լու կա րո ղու թյուն նե րի 
ձևա վոր ումը և զար գաց ումը:  Այս 
գոր ծըն թա ցում կար ևոր է ծնող նե րի 
ձգ տու մը և մաս նակ ցու թյունն ի րե-
նց ե րե խա նե րի՝  տա րա ծու թյան մե ջ 
կո ղմն  ո րոշ վե լու կա րո ղու թյան ձևա-
վոր ման գոր ծըն թա ցում, ան շուշտ, 
հի մն  վե լով բա նա վոր հրա հա նգ նե րի, 
հի շո ղու թյան, շար ժո ղա կան զգա-
ցո ղու թյուն նե րի վրա, հաս կա նա լով 
«աջ»,  « ձախ», «ա ռջ ևից», « հետ ևից» 
բա ռե րի ի մաս տը և այլն:

  Այս պի սով, ակն հայտ է դառ-
նում, որ տե սո ղու թյան խան գա րում-
ներ ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան-

նե րի տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման 
կա րո ղու թյուն նե րի ձևա վոր մա նն ու 
զար գաց մա նը մի տ ված մի  ջոց նե րի, 
մե  թոդ նե րի և ման կա վար ժա կան մո-
տե ցումն  ե րի մշա կումն   ան հրա ժե շտ 
է ծնող նե րին օգ նե լու, որ պես զի մե -
թո դա պես ճի շտ աշ խա տեն ի րե նց 
ե րե խա նե րի հետ: 

Ըն տա նե կան պայ ման նե րում տե-
սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող 
ե րե խա նե րի հետ ի րա կա նաց վող այս 
աշ խա տան քի հիմ քը ծնող նե րին տե-
սա կան գի տե լիք նե րով ու ան հրա-
ժե շտ գո րծ նա կան հմ տու թյուն նե րով 
զի նե լն է:

Ը նդ ո րում,  այդ աշ խա տան քի 
գլխա վոր ուղ ղու թյուն նե րն են՝ 
 ծ նող նե րի հա մար նա խա տես ված 

ման կա վար ժա կան մո տե ցումն  ե րի 
մշա կում, ո րը կօգ նի նրա նց ճիշտ 
կազ մա կեր պե լ տե սո ղու թյան 
խան գա րումն  եր ու նե ցող  նա խա-
դպ րո ցա կան նե րի տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րո շումն  ըն տա նի քում:

 մ շա կել ար դյու նա վետ մի  ջոց ներ, 
մե  թոդ ներ և դրա նց կի րառ ման 
պայ ման ներ, ո րո նք կօգ նեն տե սո-
ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող 
ե րե խա նե րի ն՝ ըն տա նե կան պայ-
ման նե րում  կո ղմն  ո րոշ վե լու  մի կ-
րո և մակ րո տա րա ծու թյան մե ջ: 
Այս հիմն  ա խն դիր նե րի լու ծում-

նե րը մշա կե լիս մե  նք հաշ վի ենք 
ա ռել մի  շա րք խն դիր ներ: Ըն տա նի-
քում տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր 
ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան նե րի 
տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման կա-
րո ղու թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե րի 
ձևա վոր ման և զար գաց ման աշ խա-
տան քում հիմն  ա կան խն դիր նե րն են՝ 
կան խար գե լել այն վն ա սա կար սո-
վո րու թյուն նե րի ձևա վո րու մը, ո րո նք 
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տե սո ղա կան պա թո լո գի այի հետ ևա-
նք են և բա ցա սա բար են ան դրա-
դառ նում ե րե խա նե րի տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րոշ ման կա րո ղու թյան ձևա-
վոր ման և զար գաց ման վրա:  Օ րի-
նա կ՝ գլու խը չա փա զա նց հետ թե-
քե լը, ա ռաջ կամ կող ք տա նե լը, 
թեք վա ծ՝  ոչ ու ղիղ քայ լե լը, քայլ քի 
ժա մա նակ ձեռ քե րը ձգե լը, ոտ քե րով 
աղմկ  ոտ ձայ ներ ար ձա կե լը և այլն,
 ձ ևա վո րել և զար գաց նել գլխի, 

ի րա նի, պա րա նո ցի, ոտ քե րի  
դիր քի, ձեռ քե րի ճի շտ շար ժում-
նե րը ամպ լի տու դայի ճի շտ, ո րո նք 
կար ևոր դեր ու նեն տա րա ծու թյան 
մե ջ կո ղմն  ո րոշ վե լու հա մար,

  Ճի շտ կո ղմն  ո րոշ վել «աջ», 
« ձախ», «ա ռաջ», «ետ»  և  նման 
այլ ա ռա ջադ րա նք նե րի կա տար-
ման ժա մա նակ,

 ձ ևա վո րել մի կ րո և մակ րո տա րա-
ծու թյան մե ջ բա նա վոր ցու ցումն  ե-
րով, հի շո ղու թյա մբ, ու շադ րու թյա-
մբ, ներ բա նային շո շա փե լի քով, 
ձայ նային կո ղմն  ո րո շիչ նե րով կո-
ղմն  ո րոշ վե լու կա րո ղու թյուն ներ,

 ձ ևա վո րել տե ղա շա րժ ման ըն-
թաց քում տար բեր պայ ման նե րում 
(ու ղիղ գծով,  դե պի վե րե լք, իջ նել 
և բա րձ րա նալ աս տի ճան նե րով և 
այլն)  կո ղմն  ո րոշ վե լու կա րո ղու-
թյուն ներ:
Այս նպա տա կին հաս նե լու հա մար 

ան հրա ժե շտ է կի րա ռել  հա մա կա րգ-
ված հո գե բա նա ման կա վար ժա կան 
մո տե ցումն  եր, այ սի նքն՝ տա րա ծա-
կան կո ղմն  ո րոշ ման խն դի րը պե տք է 
լուծ վի տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր 
ու նե ցող  ե րե խա նե րի   խոս քային, 
ձայ նային ըն կալ ման, հի շո ղու թյան, 
ներ բա նային շո շա փե լի քի ձևա վոր-
ման և զար գաց ման հետ հա մա տեղ: 

Ել նե լով վե րը նշ վա ծի ց  ակն հայտ 
է դառ նում, որ ըն տա նե կան պայ ման-
նե րում տե սո ղու թյան խան գա րում-
ներ ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան-
նե րի տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման 
կա րո ղու թյուն նե րի ձևա վոր մա նն ու 
զար գաց մա նը մի տ ված աշ խա տա նք-
նե րի ար դյու նա վետ ի րա կա նաց ման 
հա մար ծնող նե րը պի տի ու նե նան 
հա մա պա տաս խան գի տե լիք ներ և 
գո րծ նա կան կա րո ղու թյուն ներ ու հմ-
տու թյուն ներ:

Մեր կող մի ց ի րա կա նաց ված ու-
սումն  ա սի րու թյուն նե րի ար դյունք-
նե րը վկայում են, ըն տա նի քում տե-
սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող 
նա խա դպ րո ցա կան նե րի տա րա ծա-
կան կո ղմն  ո րոշ ման կա րո ղու թյուն-
նե րի ձևա վոր մա նը մի տ ված աշ խա-
տա նք նե րը մի  շտ չեն  ար դյու նա վետ 
ըն թա նում: Այս գոր ծըն թա ցի դժ վա-
րու թյուն նե րը հիմն  ա կա նում պայ-
մա նա վոր ված են ոչ մի  այն նշ ված 
ե րե խա նե րի տե սո ղու թյան խան գա-
րումն  ե րի տե սա կով, հո գե բա նա ֆի-
զի կա կան և տա րի քային զար գաց-
ման ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե րով, 
այլև ծնող նե րի այդ հար ցե րի մա-
սին տե ղե կաց վա ծու թյան նվազ մա-
կար դա կով  ու նրա նց՝ ըն տա նե կան 
պայ ման նե րում այդ աշ խա տան քի 
կազ մա կե րպ ման և ան ցկաց ման գո-
րծ նա կան հմ տու թյուն նե րի պա կա-
սով: 

Այս խն դիր նե րի լուծ մա նն ուղղ-
ված հա տուկ գի տա մե  թո դա կան 
գրա կա նու թյան վեր լու ծու թյու նը 
վկայում է նաև այս հար ցի ոչ լի ար-
ժեք տե սա կան և գո րծ նա կան վե-
րամ շակ ման մա սին: 

Հա ճախ բա ցա կայում են տե-
սա կան մո տե ցումն  ե րը, փոր ձա րա-
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րու թյա մբ վե րամ շակ ված և հիմն  ա-
վոր ված մի  ջոց նե րը տե սո ղու թյան 
խան գա րումն  եր ու նե ցող նա խա դպ-
րո ցա կան նե րի տա րա ծա կան կո-
ղմն  ո րոշ ման ձևա վո րումն  ու զար-
գա ցու մը կազ մա կեր պե լու հա մար, 
ծնող նե րին օգ նող մե  թոդ նե րն ու 
գործ նա կան ու ղի նե րը:  Իսկ ըն-
տա նիք նե րում նման աշ խա տան քը, 
որ պես կա նոն, ի րա կա նաց վում է 
ծնող նե րի սե փա կան փոր ձի և գի տե-
լիք նե րի հի ման վրա:  

Ներ կայաց նում ենք տե սո ղու-
թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող նա-
խա դպ րո ցա կան նե րի տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րոշ ման կա րո ղու թյուն նե րի՝ 
ըն տա նե կան պայ ման նե րում ձևա-
վոր ման և զար գաց ման կազ մա-
կե րպ ման նպա տա կով ծնող նե րի 
հա մար նա խա տես ված աշ խա տա նք-
նե րի  օ րի նա կե լի հա մա լիր, որն իր 
մե ջ նե րա ռում է հետ ևյալ տե սա կան 
գի տե լիք ներ,  գո րծ նա կան կա րո ղու-
թյուն ներ և  հմ տու թյուն ներ հիմն  ա-
կան բա ժին նե րը: 

« Տե սա կան գի տե լիք ներ» բաժ-
նում նե րա ռել ենք այն պի սի կար-
ևոր թե մա ներ, ինչ պի սիք են «Չ տես-
նող և թույլ տե սո ղու թյուն ու նե ցող 
նա խա դպ րո ցա կան նե րի հո գե բան, 
ֆի զի կա կան և տա րի քային զար-
գաց ման ա ռա նձ նա հատ կու թյուն-
նե րը», «Վ նա սա կար սո վո րու թյուն-
ներ, ո րո նք բա ցա սա բար են ազ դում 
տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման կա-
րո ղու թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե րի 
զար գաց ման վրա», « Տե ղա շա րժ ման 
և ճի շտ կեց ված քի պահ պան մա նը 
մի տ ված կա նոն ներ և պա հա նջ ներ»,  
« Տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու-
նե ցող ե րե խա նե րի տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րոշ ման ա ռա նձ նա հատ կու-

թյուն նե րը՝ բա նա վոր հրա հա նգ նե-
րով, հի շո ղու թյա մբ, ներ բա նային 
շո շա փե լի քով և այլն», ինչ պես նաև 
նշ ված կա րո ղու թյուն նե րի կի րա ռու-
մը գո րծ նա կա նում (ն կար 1):

Ե րկ րո րդ. կա րո ղա նալ հաշ վի առ-
նել ե րե խայի տե սո ղու թյան խան գար-
ման աս տի ճա նը և բնույ թը, զար գաց-
ման երկ րոր դա կան խան գա րումն  ե րի 
դրս ևոր ման ձևե րը տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րոշ ման վար ժու թյուն նե րի և 
ա ռա ջադ րա նք նե րի կա տար ման ժա-
մա նակ, բա րեն պա ստ պայ ման ներ 
ստեղ ծել դրա նց կազ մա կե րպ ման և 
ան ցկաց ման հա մար, շտ կել բո լոր 
վն ա սա կար սո վո րու թյուն նե րը, ո րո-
նք բա ցա սա բար են ան դրա դառ նում 
տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման կա-
րո ղու թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե րի 
ձևա վոր ման ու զար գաց ման վրա: 

Մեծ տեղ ենք հատ կաց նում բա-
նա վոր ցու ցումն  ե րի, հի շո ղու թյան, 
ներ բա նային շո շա փե լի քի, լսո ղու-
թյան ըն կալ ման մի  ջո ցով մի կ րո և 
մակ րո տա րա ծու թյան մե ջ կո ղմն  ո-
րոշ վե լու ե րե խա նե րի կա րո ղու թյան 
ձևա վոր մա նը մի տ ված հա տուկ վար-
ժու թյուն նե րի, ա ռա ջադ րա նք նե րի 
և խա ղե րի ծնող նե րի կող մի ց ընտ-
րու թյան ձևե րին և ի րա կա նաց ման 
մե  թոդ նե րին: Մե նք կար ևո րում ենք 
նաև տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր 
ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան նե րի 
տա րա ծու թյան մե ջ տար բեր պայ-
ման նե րում կո ղմն  ո րոշ վե լու կա րո-
ղու թյան ձևա վոր ման ուղ ղու թյա մբ 
ծնող նե րի գի տե լիք նե րը և հմ տու-
թյուն նե րը (ու ղիղ գծով, աս տի ճան-
նե րով իջ նել և բա րձ րա նա լ՝ հեն վե-
լով ներ բա նային շո շա փե լի քի վրա, 
կո ղմն  ո րոշ վել տա րա ծու թյան մե ջ 
դի մա ցից ե կող քայ լե րի հի ման վրա, 
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 Նկար 1.   Տեսողության խանգարումն եր ունեցող նախադպրոցականների ծնողների  
տեսական գիտելիքների և գործնական կարողությունների օրինակելի համալիր 

տարածական կողմն որոշման ձևավորման ուղղությամբ
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բռ նե լով բռ նա տե ղից, լսե լով մե  ծա-
հա սա կի բա նա վոր հրա հա նգ նե րը, 
ցու ցումն  ե րը և այլն):

 Տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր 
ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան նե րի 
ծնող նե րի հա մար նա խա տես ված 
տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման կա-
րո ղու թյուն նե րի ձևա վոր ման և զար-
գաց մա նը մի տ ված մե ր ցու ցումն  ե րը՝  
նա խա տես ված է այն պես, որ պես զի 
նրա նք կա րո ղա նան աս տի ճա նա բար 
տի րա պե տեն տե սա կան գի տե լիք-
նե րը և, այ նու հե տև,  դրա նք ի րա կա-
նաց նեն  գո րծ նա կան կա րո ղու թյուն-
նե րում: 

Ծ նող նե րի այս հա ցե րում կա րո-
ղու թյուն նե րի աս տի ճա նը ստու գե-
լու և ինք նաս տուգ ման հա մար մե  նք 
ա ռա նձ նաց րել ենք տե սա կան գի-
տե լիք նե րի և գո րծ նա կան կա րո ղու-
թյուն նե րի այն հա մա լի րը, ո րին պե-
տք է տի րա պե տի ծնո ղը: 

Օ րի նա կ՝ « Տե սա կան գի տե լիք-
ներ» բաժ նից ծնող նե րը պե տք է 
ի մա նա ն՝
  տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու-

նե ցող նա խա դպ րո ցա կան նե րի 
տա րի քային, հո գե բա նա կան, ֆի-
զի կա կան զար գաց ման ա ռա նձ-
նա հատ կու թյուն նե րը.

 վն  ա սա կար սո վո րու թյուն նե րը 
(գ լու խը չա փա զա նց հետ կամ 
ա ռաջ ուղղ ված լի նե լը, կող քի 
թեք ված քայլ քը, ձեռ քե րը ա ռաջ 
պար զե լը, ան հա մա չափ քայլ ված-
քը  և այլն), ո րո նք բա ցա սա բար 
են ան դրա դառ նում տե սո ղու թյան 
խան գա րումն  եր ու նե ցող նա խա-
դպ րո ցա կան նե րի տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րոշ ման կա րո ղու թյան 
ձևա վոր ման և զար գաց ման վրա.

 ս տեղ ծել բա րեն պա ստ պայ ման-

ներ չտե սող և թույլ տե սո ղու թյուն 
ու նե ցող ե րե խա նե րի ան վտա նգ 
տե ղա շա րժ ման հա մար. տալ հս-
տակ և ամ բող ջա կան բա նա վոր 
ցու ցում, տե ղա շա րժ ման ճա նա-
պար հից ա զա տել բո լոր ա վե լո-
րդ ա ռար կա նե րը, եր ևույթ նե րը, 
բա ցատ րել և ներ կայաց նել ե րե-
խա նե րին ա ռար կա նե րի դա սա-
վոր վա ծու թյու նը, օգ տա գոր ծել 
ձայ նային կո ղմն  ո րո շիչ ներ և այլն.

 գլ խի և ի րա նի ճի շտ դիր քը, քայ-
լե լիս ոտ նա թա թի դր ված քը, ձեռ-
քի շար ժումն  ե րի ամպ լի տու դայի 
պահ պա նու մը:

  վար ժու թյուն ներ, ա ռա ջադ րա նք-
ներ և խա ղեր, ո րո նք նա խա տես-
ված են տե սո ղու թյան խան գա րում 
ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան տա-
րի քի ե րե խա նե րի՝ մի կ րո տա րա-
ծու թյան մե ջ, մո տա կա շր ջա կայ-
քում, մակ րո տա րա ծու թյան մե ջ, 
տար բեր պայ ման նե րում՝ ու ղիղ 
գծով, աս տի ճան նե րով, վե րել քի,  
վայ րէջ քի ժա մա նակ և այլն տա-
րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման զար-
գաց ման հա մար:
 Բա ցի վե րը նշ ված գի տե լիք նե-

րից, փոր ձա րկ ման վեր ջում ծնող նե-
րը պե տք է ձե ռք բե րեն նաև մի  շա րք 
կար ևոր գո րծ նա կան կա րո ղու թյուն-
ներ: 

Ն րա նք պե տք է կա րո ղա նա ն՝ 
 հաշ վի առ նել ե րե խայի տե սո ղու-

թյան խան գար ման աս տի ճա նը և 
բնույ թը, 

 ե րե խա նե րի մոտ առ կա երկ րոր-
դա կան խան գա րումն  ե րի ա ռա նձ-
նա հատ կու թյուն նե րը,
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  տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման կա-
րո ղու թյան ձևա վոր ման ժա մա նակ 
պահ պա նել պա րապ մունք նե րի 
կա նո նա կար գը և ռե ժի մը, գի տե-
նալ ո րո շա կի վար ժու թյուն նե րի 
հա կա ցուց ված լի նե լը և այլն: 
Այս պի սով, տե սո ղու թյան խան-

գա րումն  եր ու նե ցող նա խա դպ րո ցա-
կան նե րի տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ-
ման կա րո ղու թյուն նե րի ձևա վո րու մը 
և զար գա ցու մը կազ մա կեր պե լու և 
ան ցկաց նե լու հա մար ներ կայաց ված 

տե սա կան մո տե ցումն  ե րը, տե սան-
կյ ուն նե րը և գո րծ նա կան ու ղի նե րը 
մի տ ված են կա տա րե լա գոր ծե լու այդ 
աշ խա տան քը ըն տա նի քում: Տե սո-
ղու թյան խան գա րում ու նե ցող նա-
խա դպ րո ցա կան նե րի տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րոշ ման կա րո ղու թյուն նե րի  
ձևա վո րումն  ու զար գա ցումն  ըն տա-
նի քում մի  այն այս պայ ման նե րում 
հնա րա վոր կլի նի հա սց նել դրա կան 
ար դյուն քի:
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In the article the main directions, 
theoretical-practical ways of develop-
ment of spatial orientation of preschool 

children with visual impairments, and its 
necessity in family education conditions 
are presented.
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