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Актуальность темы исследова-
ния обусловлена рядом позиций. 
В условиях внедрения ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ, ФГОС обу-
чающихся с УО/ИН, особую акту-
альность приобретают исследова-
ния, направленные на выработку 
конкретных учебно-методических 
рекомендаций по эффективному 
психолого-педагогическому сопро-
вождению обучения и адаптации 
нуждающихся детей к социуму. 
Данное обстоятельство определи-
ло необходимость поиска новых 
образовательных технологий, при-
менимых к современным задачам 
развития специального и инклю-
зивного образования. Проблемы 
образования детей с ограниченны-
ми возможностями здоровья (да-
лее — ОВЗ) привлекают внимание 
все большего количества ученых и 
специалистов, поскольку образова-
ние — это сфера жизни общества, 
которая в наибольшей степени 

влияет на развитие человека [4]. 
В настоящее время возможности 
реализации права на образование 
лицами с ОВЗ связаны с нали-
чием целого комплекса проблем 
научно-педагогического, социаль-
но-психологического, правового, 
организационно-методического и 
социального характера. В этой свя-
зи особую остроту и актуальность 
приобретает исследование процес-
сов социализации и инкультурации 
детей с ОВЗ в образовательных 
организациях разных типов и ви-
дов. Наша научно-исследователь-
ская деятельность направлена на 
поиск решения одной из значимых 
проблем современной педагогиче-
ской науки — каким образом можно 
удовлетворить особые образова-
тельные потребности детей с ОВЗ, 
которые обуславливают необхо-
димость создания специальных 
условий для получения ими каче-
ственного образования и их после-
дующее гармоничное включение в 
общество как равноправных субъ-
ектов социальных и культурных 
отношений? Вывод очевиден — 
необходим поиск эффективных об-
разовательных технологий, позво-
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ляющих достичь запланированных 
результатов.

Остановим свое внимание на 
проблеме, связанной с технологи-
ей проектирования разнообразных 
программ. На современном этапе 
преобразования отечественной 
педагогической системы, разработ-
ки образовательных стандартов, 
введения инклюзии и интеграции 
детей с ОВЗ в общеобразователь-
ную структуру, предполагается 
внедрение новых, инновационных 
для системы общего образова-
ния программ, их модернизации и 
адаптации под различные катего-
рии детей с ОВЗ: адаптированных 
основных общеобразовательных 
программ (АООП), основных об-
разовательных программ (АОП), 
специальных индивидуальных про-
грамм развития (СИПР), индиви-
дуальных программ реабилитации 
(ИПР),рабочих, коррекционных, 
парциальных программ предметов 
(курсов). Согласно принятым ФГОС 
НОО обучающихся с ОВЗ предъяв-
лены требования к 26 вариантам 
АООП НОО с учетом профиля обу-
чающихся с ОВЗ: 4 варианта АООП 
для глухих обучающихся (1.1., 1.2., 
1.3., 1.4.); 3 варианта АООП для 
слабослышащих и позднооглох-
ших обучающихся (2.1., 2.2., 2.3.); 
4 варианта АООП для слепых об-
учающихся (3.1., 3.2., 3.3., 3.4.); 3 
варианта АООП для слабовидящих 
обучающихся (4.1., 4.2., 4.3.); 2 ва-
рианта АООП для обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи (5.1., 
5.2.); 4 варианта АООП для обучаю-
щихся с нарушениямиопорно-дви-
гательного аппарата (6.1., 6.2., 6.3., 
6.4.); 2 варианта АООП для обуча-
ющихся с задержкой психического 

(7.1., 7.2.); 4 варианта АООП обу-
чающихся с расстройствами аути-
стического спектра (8.1., 8.2., 8.3., 
8.4.). В ФГОС обучающихся с УО/
ИН предъявлены требования к 
двум вариантам групп обучающих-
ся: вариант 1 — для обучающихся 
с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушения-
ми);вариант 2 — для обучающихся 
с умеренной, тяжелой, глубокой 
формамиумственной отсталостью, 
тяжелыми и множественными на-
рушениями развития.

При этом они различаются по 
уровням образования: цензовый, 
нецензовый и индивидуальный. 
Обучающиеся по вариантам 1.1., 
2.1., 3.1., 4.1., 5.1., 6.1., 7.1., 8.1. 
получают цензовое образование и 
уровень их школьного образования 
в целом соответствует уровню об-
разования здоровых сверстников к 
моменту окончания школы, пред-
полагая при этом удовлетворение 
особых образовательных потреб-
ностей детей с ОВЗ как в "акаде-
мическом" компоненте, так и в об-
ласти §жизненной компетенции" 
ребёнка. 

Обучающиеся по вариантам 
1.2., 2.2., 3.2., 4.2., 5.2., 6.2., 7.2., 
8.2. также получают цензовое об-
разование и их уровень школьного 
образования соответствует уровню 
образования здоровых сверстни-
ков к моменту окончания школы в 
условиях пролонгации, предусма-
тривается значительное сокраще-
ние §академического" компонента 
и специфическое расширение ком-
понента "жизненной компетенции".

Обучающиеся по вариантам 
1.3., 2.3., 3.3.,4.3., 5.3., 6.3., 7.3., 
8.3. получают нецензовое образо-
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вание и их уровень школьного об-
разования не соответствует уровню 
образования здоровых сверстников 
к моменту окончания школы, пред-
усматривается значительное сокра-
щение "академического" компонен-
та и специфическое расширение 
компонента "жизненной компетен-
ции".

Обучение учащихся по вариан-
там 1.4., 3.4.,6.4., 8.4.является ин-
дивидуальным. При этом "акаде-
мический" компонент редуцируется 
здесь до полезных ребёнку элемен-
тов академических знаний, и макси-
мально расширяется область раз-
вития его жизненной компетенции. 
Накопление доступных навыков 
коммуникации, социально-бытовой 
адаптации готовит обучающегося с 
ОВЗ к, насколько возможно, актив-
ной жизни в семье и социуме.

Как видно, диапозон обучающих-
ся с ОВЗ широк. В специальной пе-
дагогике и психологии в основном 
разработаны узкоспециализирован-
ные программы для использования 
их в рамках коррекционного обуче-
ния. Для обучения детей с ОВЗ в ус-
ловиях инклюзивных практик многие 
из них не адаптированы, поэтому 
выходом из сложившейся ситуации 
можно считать адаптацию, модифи-
кацию программ или использование 
их отдельных элементов. 

Далее остановимся на особен-
ностях технологии решениях задач 
инклюзивного образования на при-
мере нашего вуза [2]. В БГПУ им. М. 
Акмуллы 28 студентов-инвалидов с 
ОВЗ. Для их обучения необходимо 
решение организационного и содер-
жательного характера. Среди лиц 
с ОВЗ особую трудность состав-
ляют лица с нарушением зрения, 
слуха и ОДА. Для них необходимо 

проектирование безбарьерной до-
ступной среды и создание условий 
(доступность во все помещения, 
входные пути, пути перемещения 
внутри здания для различных ОВЗ; 
средства информационно-навига-
ционной поддержки, дублирование 
лестниц пандусами, подъемными 
устройствами, контрастная окра-
ска дверей и лестниц, выделение 
мест для парковки автотранспорт-
ных средств инвалидов; пандусы, 
подъемные платформы; визуаль-
ная, звуковая и тактильная инфор-
мация; оборудование специальных 
мест, дверные проемы, туалетные 
кабины, универсальные кабины, 
санитарно-бытовые помещения, от-
кидные опорные поручни, штанги, 
поворотные или откидные сидения, 
системы сигнализации, оповеще-
ния, переоборудование студенче-
ских общежитий, зону для прожи-
вания и т.д.). Необходимо вносить 
коррективы и в технологию обуче-
ния, совершенствовать средства 
обучения, применять звукоусили-
вающую аппаратуру, мультимедий-
ные, сурдо и тифлотехнические 
средства, средства для улучшения 
разборчивости речи, радиоклассы, 
компьютерную технику, аудиотехни-
ку (акустический усилитель и колон-
ки), видеотехнику, (мультимедийный 
проектор, телевизор), электронные 
доски, документ-камеру, мультиме-
дийную систему, видеоматериалы, 
брайлевскую компьютерную техни-
ку, электронные лупы, видеоувели-
чители, программы невизуального 
доступа к информации, програм-
мы-синтезаторы, средства для уси-
ления остаточного зрения, средства 
преобразования визуальной инфор-
мации в аудио и тактильные сиг-
налы, альтернативные устройства 
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ввода информации, печатные, элек-
тронные образовательные ресурсы.

Особо остро встает задача, 
связанная с корректировкой со-
держания обучения. Необходимо 
адаптировать разные дисциплины, 
разработать для вариативной части 
курсы, направленные на коррек-
цию личности, ее коммуникативных 
умений, улучшение слуховых, зри-
тельных восприятий, опорно-двига-
тельной системы, речи, ментальной 
сферы, необходима консультатив-
ная помощь в переработке мате-
риала, прохождении практик, атте-
стации,в подготовке к семинарским 
занятиям, разработкеиндивидуаль-
ного плана обучения, дистанцион-
ных электронных образовательных 
технологий и т.д. Безусловно, что 
для слепых студентов лекционный 
материал надо подготовить с помо-
щью шрифта Брайля или создать 
компьютерную программу с содер-
жанием лекций, или аудиолекцию, 
"говорящую" книгу, а для глухого 
студента — содержание лекций со-
провождать должен сурдоперевод-
чик, который будет также помогать 
на практических, семинарскихзаня-
тиях, поможет обучающемуся уча-
ствовать в обсуждении вопросов. В 
каждом УМК должны быть прописа-
ны адаптированные варианты для 
студентов с ОВЗ.

Следующая потребность инклю-
зивного образования находится в 
поле кадрового обеспечения, техно-
логии профессионально-педагоги-
ческой подготовки учителей.С 2012 
года в Послании Президентабыли 
выдвинуты требования: подготовить 
комплексную программу обнов-
ления кадров для школ, по которой 
должен быть подготовлен новый 
педагог, который может исполь-

зовать в обучении современ-
ные технологии, уметь работать 
с детьми с ОВЗ.Аккредитация 
ОО (школ, ДОУ) и эксперимент, 
проводимый в московских школах 
показывает, что уже выдвигаются 
серьезные обвинения педвузам 
России в той части, что выпускники 
не умеют работать с такими 
детьми. Аккредитация педвузов 
будет зависить от показателей 
выпускников, в том числе их 
готовности работать с детьми 
с ОВЗ. Одним из показателей 
эффективности будет выступать 
наличие в учебных планах 
соответствующего модуля или 
дисциплины, а в содержательной 
части УМК, как прописано в 6 пункте 
методических рекомендаций, адап-
тационная часть дисциплин.В 
учебные планыдолжны быть 
включены модули или дисциплины 
по инклюзивному образованию 
для всех профилей вуза и, на наш 
взгляд, как минимум 6 видов УМК: 
для дошкольного образования, 
для начального образования, 
для психологов, для профессио-
нального обучения (по отраслям), 
для педагогических профилей 
(учителей предметников), для 
непедагогических профилей. Раз-
рабатываемая такого рода модель 
практико-ориентированной под-
готовки педагогических кадров в 
педвузе в концептуальной части 
должна базироваться на основных 
принципах и подходах: системно-
деятельностный подход, концен-
трическое построение предметных 
областей педагогического образо-
вания; спиралевидное моделиро-
вание профессиональной подго-
товки; принцип компаративизма, 
использование проектирования в 



___   182   ___

профессиональной деятельности, 
и реализация гуманистической на-
правленности образования. Эти 
принципы легли основу разработки 
современных ФГОС. Цель образо-
вания в них определяется как фор-
мирование специальных компетен-
ций у каждого студента в области 
взаимодействия лиц с ОВЗ. Речь 
идет о требованиях профстан-
дарта и специальных ФГОС по 
отношению к подготовке каждого 
выпускника педвуза, о включении 
по всем ООП педагогических, пси-
холого-педагогических и психоло-
гических направлений отдельных 
дисциплин, модуля по обучению 
всех студентов для обучения детей 
с ОВЗ. На выходе все выпускники 
педвузов, независимо, будут они 
работать с лицами с ОВЗ, или не 
будут, должны уметь работать с та-
кими детьми.

Особое значение приобрета-
ет технология создания фонда 
оценочных средств для студен-
тов-практикантов дефектологи-
ческого образования. Нами была 
разработана технология гай-
денс-портфолио студента-практи-
канта специального образования, 
которая представляет собой персо-
нальное руководство по прохожде-
нию "шаг за шагом" практического 
освоения профессии [1]. Докумен-
тально технология обеспечена па-
спортом, путевкой, руководством 
по научно-практической деятель-
ности на практике. Производствен-
ная/преддипломная практика, по 
сути, является исследовательской. 
Поэтому, главная задача данного 
этапа — поисково-исследователь-
ская и экспериментальная деятель-
ность. Например, современный 

учитель-олигофренопедагог прямо 
или косвенно, непосредственно 
или опосредованно участвует в 
экспериментах. Вести исследо-
вательскую деятельность, экспе-
риментировать, постоянно обнов-
лять содержание и методы работы 
становится обязанностью учите-
лей, что официально закреплено 
в Законе РФ "Об образовании" и 
в Примерном положении о сред-
ней общеобразовательной школе. 
При обучении и воспитании детей 
с интеллектуальными нарушения-
ми в период, когда меняется идея 
и стратегия развития специального 
образования, компетентность в ор-
ганизации и проведении экспери-
мента приобретают ведущее зна-
чение. Поэтому исследовательская 
деятельность требует осознания 
идей социальной адаптации уча-
щихся с умственной отсталостью 
и их интеграции в обществе, ответ-
ственности учителя-олигофрено-
педагога в обеспечении качествен-
ных результатов образования. 

Заметим, что наш подход к ис-
следованию сложных педагоги-
ческих процессов, к которым мы 
относим проблемы специального 
и инклюзивного образования не 
может не учитывать современные 
технологии, в том числе и SWOT-а-
нализ[3]. SWOT-анализ— это ме-
тод стратегического планирования, 
заключающийся в выявлении фак-
торов внутренней и внешней сре-
дыорганизации и разделении их на 
четыре категории: Strengths (силь-
ные стороны), Weaknesses (слабые 
стороны), Opportunities (возможно-
сти) и Threats (угрозы). Сильные 
(S) и слабые (W) стороны являются 
факторами внутренней среды объ-
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екта анализа, (то есть тем, на что 
сам объект способен повлиять); 
возможности (O) и угрозы (T) яв-
ляются факторами внешней среды 
(то есть тем, что может повлиять на 
объект извне и при этом не контро-
лируется объектом). SWOT-анализ 
личности каждого преподавателя, 
каждого студента, SWOT-анализ 
деятельности выпускающей ка-
федры — одно из главных требо-
ваний к составлению стратегии. 
Он особо необходим руководите-
лю при расстановке кадров, когда 
каждый заведующий кафедрой в 
современных условиях становится 
"ректором" по той основной обра-
зовательной программе, которую 
реализует, а также отвечает за ли-
цензионные и аккредитационные 
показатели, индикаторы которых 
уже известны. SWOT-анализ по-
зволяет выявить сильные (опреде-
ление ориентиров стратегического 
развития), слабые (определение 
ориентиров внутренних преобразо-
ваний) стороны любого процесса, 
явления, субъекта, их латентные 
и открытые возможности, (выде-
ление потенциальных стратеги-
ческих преимуществ), трудности, 
угрозы (выделение существенных 
ограничений стратегического раз-
вития). Разработка стратегии без 
SWOT-анализа невозможна. Он 
дает объективные показатели. 
SWOT-анализ позволяет сформу-
лировать перечень стратегических 
действий, направленных на усиле-
ние конкурентных позиций подго-
товки и развития учителей-дефек-
тологов. Первая позиция: сегодня в 
реализации ФГОС ВО необходимо 
осуществлять декомпозицию ком-
петенций, прописанных в стандар-

те, применительно к учебным про-
граммам. Мы успешно справились 
с этой задачей, продемонстриро-
вав в своей работе, как следует 
осуществлять планирование обра-
зовательного процесса на основе 
составления иерархии компетен-
ций и их декомпозиции примени-
тельно к разделам программы по 
подготовке учителей, будущих де-
фектологов в педагогическом вузе. 
Это уникально, сделано впервые.

Весьма значима проблема тех-
нологии создания словарей для 
дефектологического и инклюзив-
ногообразования, нельзя не учи-
тывать языковое образование как 
фактор содействия межкультурным 
контактам. Например, безуслов-
на роль англо-русских словарей 
в области инклюзии: тифлосло-
варь, сурдословарь, логословарь, 
связи с новыми требованиями. 
Русско-английский словарь в об-
ласти инклюзивного образования, 
как любая отрасль знаний, имеет 
свою специфическую терминоло-
гию и человеку, входящему в мир 
профессионального инклюзивного 
образования особенно на совре-
менном этапе, важно уметь его 
правильно понимать. Трудности 
в усвоении терминов связаны со 
следующими обстоятельствами:-
термины психологии, педагогики и 
медицины в области дефектологи-
ческого (специально-дефектологи-
ческого, инклюзивного характера) 
произошли от иностранных слов и 
используются в системе здравоох-
ранения, образования, соцзащи-
ты. Некоторые слова могут иметь 
разное значение в зависимости от 
страны, места употребления, кон-
текста, что важно учитывать для 
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правильного понимания професси-
ональных текстов. Термины доста-
точно многозначны, где-то употре-
бляются однозначно, где-то имеет 
множество трактовок, что порож-
дает терминологическую путаницу. 
Это особенно востребовано в усло-
виях создания единого образова-
тельного пространства (Болонский 
процесс, образовательные стан-
дарты, уровневое обучение и т.д.) 
Создание словарей в данной обла-
сти помогут вести начинающих де-
фектологов (студентов - будущих 
бакалавров и магистров), педаго-
гов, психологов в мир инклюзивно-
го образования. Это будет своего 
рода терминологический справоч-
ник, который поможет овладению 
профессиональным языком. При 
подготовке словаря важно исполь-
зование ряд источников, данных 
в формулировках большинства 
статей в редакции составителей 
дефектологических словарей: сло-
варь по тифлологии В.З Дениски-
ной Б.П. Пузанова, В. Гудониса, 

В.И. Селиверстова, Н.В. Новотор-
цевой и т.д. 

Таким образом, нами были рас-
смотрены актуальные вопросы 
применения инновационных тех-
нологий в сфере специального и 
инклюзивного образования. Прак-
тика показывает, что приоритет-
ное значение имеют технологии по 
проектированию образовательных 
коррекционных программ; совер-
шенствования средств обучения, 
создания дидактических матери-
алов для облегчения усвоения 
программ обучения лиц с ОВЗ в 
школе и вузе; методы организаци-
онно-управленческого характера 
и прогнозирования и достижения 
запланированных результатов 
инклюзивного образования, про-
фессионально-педагогическая 
подготовка учителей для работы с 
детьми ОВЗ. Эти и многие другие 
вопросы специального и инклюзив-
ного образования отражены в на-
ших работах [1, 2, 4].
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The article considered current 
issues of applying innovative 
technologies in the fi eld of special 
and inclusive education. Practice 
shows that technology for the design 
of educational correctional programs 

has priority; improvement of teaching 
facilities, creation of didactic materials 
to facilitate the assimilation of the 
curricula for students with special 
needs.


