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Всестороннее развитие подраста-
ющего поколения, подготовка его к 
жизни и активной трудовой деятель-
ности всегда считались важной состав-
ной частью программ экономического 
и социального развития каждого госу-
дарства. В связи с этим в системе об-
разования подрастающего поколения 
особое значение приобретает пробле-
ма изыскания эффективных путей об-
учения и воспитания детей с откло-
нениями развития вообще и умствен-
но отсталых в частности (Зайцева И.А. 
2002, Пузанов Б.П. 2001, Искандарян 
С.С. 2004 и др.).

Решение этих задач в специаль-
ной (вспомогательной) школе связано 
с определенными сложностями.  Они 
в основном,  обусловлены не только  
спецификой их психического разви-
тия, но и с несовершенством методики 
обучения, использования средств и пе-
дагогических подходов. 

Что же касается неадекватности 
знаний, получаемых умственно отста-
лыми детьми на уроках математики, 
применения средств и методов, то они 
почти не были предметом специально-
го исследования. В системе обучения 
математике умственно отсталых млад-
ших школьников важное место долж-
но отводиться оптимизации средств, 

методов и условий обучения арифме-
тическим действиям и решению за-
дач с практическим содержанием. 
Это прежде всего совершенствование 
программно-методического обеспече-
ния учебно-воспитательного процес-
са, применение заданий, игр, игро-
вых ситуаций, арифметических задач с 
практическим содержанием. Разработ-
ка данных вопросов послужит улучше-
нию коррекционно-развивающей ра-
боты на уроках математики, подготов-
ке учащихся к самостоятельной жизни 
в обществе.

Целью настоящей работы было изу-
чение практики обучения арифметиче-
ским действиям в специальных (вспо-
могательных) школах республики. С 
этой целью нами было прослушено 68 
уроков математики в I-IV классах спе-
циальных (вспомогательных) школ, 
проанализированы поурочные планы 
учителей математики, проведены бесе-
ды,  опрос и анкетирование учителей.

Анализ поурочных планов учителей 
математики показал, что выполнению 
арифметических действий при реше-
нии задач с практическим содержани-
ем во вспомогательных школах уделя-
ется недостаточное внимание. Данная 
работа планируется в основном на вто-
рую половину урока, после проведения 
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устного счета, математического дик-
танта, решения примеров и т.д.. Кроме 
того, предыдущие этапы урока преду-
сматривают подготовку учеников к вы-
полнению арифметических действий и 
решению задач, запланированных на 
данный урок.

Установлено, что в обследованных 
школах не всегда предусмотрена ин-
дивидуальная работа по обучению ум-
ственно отсталых учащихся выполне-
нию арифметических действий при ре-
шении задач, не отмечается коммен-
тированная запись их решений. Рабо-
та над арифметическими действиями 
и задачами планируется не на каждый 
урок математики, редко встречаются 
в устном счете выполнение арифме-
тических действий и решение задач с 
практическим содержанием. Почти не 
практикуется составление задач на ма-
териале повседневной жизни.

Наблюдения над работой учите-
ля проводились в естественных усло-
виях- учителя не предупреждались о 
цели нашего посещения, хотя были 
оповещены о встрече заранее. Анализ 
уроков проходил с учетом состава уча-
щихся: во всех обследованных классах 
обучались дети с одинаковым диагно-
зом – умственная отсталость в умерен-
ной степени.

Анализ результатов прослушива-
ния уроков показал, что учителя при-
ступают к выполнению арифметиче-
ских действий и решению задач в се-
редине урока, когда учащиеся начина-
ют утомляться. Более опытные учителя 
в процессе проведения устного счета 
и решения примеров подготавливают 
школьников к решению задач: выпол-
няют подобные вычислительные опе-

рации, чего нельзя, к сожалению, ска-
зать о молодых учителях.

Установлено, что в большинстве 
случаев предварительная работа по вы-
полнению арифметических действий 
и решению задач сводится к анали-
зу числовых данных и разбору смыс-
ловой ситуации. В отдельных случаях, 
из-за многословия учителя, она при-
нимает затяжной характер, что приво-
дит к потере времени и утомляемости 
учащихся. 

Наблюдения и беседы с учителя-
ми математики специальных (вспомо-
гательных) школ свидетельствуют, что 
многие учителя, за небольшим исклю-
чением, не владеют методикой разбо-
ра задач от главного вопроса задачи. В 
результате умственно отсталые учени-
ки теряют нить рассуждения и не мо-
гут сформировать ответ при уже най-
денном числовом значении искомой 
величины.

Выявлено, что помощь учителя при 
разборе задачи и поиске путей ее ре-
шения зачастую носит характер под-
сказки. Не имея достаточного време-
ни на решение задач, учитель, как пра-
вило, торопит детей, не дает им поду-
мать и отвечает за ученика даже в тех 
случаях, когда ученик мог бы сам сде-
лать это. В результате часть умственно 
отсталых детей, судя по их недостаточ-
ной активности, а зачастую и полному 
безучастию, “выпадает” из работы, что 
отрицательно сказывается на усвоении 
учебного материала и формировании 
практических умений и навыков.

Естественно, что после такого раз-
бора на уроке только незначительная 
часть умственно отсталых школьников 
может самостоятельно записывать ре-
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шение задачи в тетрадь и делать про-
верку. По этой причине после устного 
разбора примеров и задач, поиска пу-
тей их решения, запись осуществляет-
ся на доске одним или, вызываемыми 
поочередно, несколькими учениками, 
а остальным предоставляется возмож-
ность списать. При внешнем благопо-
лучии такой работы (все ученики рабо-
тают, в тетрадях  делается безошибоч-
ная запись решений) имеются пред-
посылки неудовлетворительного усво-
ения умений и навыков выполнения 
арифметических действий.

Следует отметить стереотип в рабо-
те учителя и ученика: участие в выпол-
нении арифметических действий и ре-
шении задач принимают одни и те же 
ученики при частичном или даже пол-
ном безучастии остальных. Такую кар-
тину мы наблюдали при посещении се-
рии уроков в одном и том же классе.

Выявлено, что практически не ис-
пользуется комментированная запись 
выполнения арифметических действий 
при решении задачи, недооценивает-
ся роль самостоятельных видов рабо-
ты, которые должны быть на каждом 
уроке. Умственно отсталые ученики не 
приучаются  к самостоятельному вы-
полнению арифметических действий и 
решению задач. При этом учителя вы-
ходят из положения на контрольных 
работах по математике за счет значи-
тельного занижения уровня сложности 
предлагаемых для самостоятельного 
решения заданий, объясняя это диф-
ференцированным подходом к обуче-
нию умственно отсталых детей. Неко-
торые учащиеся, не включенные в ин-
дивидуальную программу обучения по 
математике, на контрольных работах 

решают задания классом ниже или по 
упрощенной схеме.

На посещенных нами уроках мате-
матики большинство учителей не вы-
полняли проверку арифметического 
действия или решения задачи, уделяя 
много времени на ее разбор и запись. 
Примечательно также стремление учи-
телей к краткой записи решения задач 
и примеров в несколько действий. На-
блюдения показывают, что при нали-
чии такой записи умственно отсталые 
ученики затрудняются в постановке 
вопросов к каждому уже выполненно-
му действию решенной задачи.

Исследование показывает, что 
предлагаемые умственно отсталым 
школьникам арифметические действия 
и задачи зачастую не имеют практи-
ческой направленности. Отмечена не-
достаточная преемственность в рабо-
те учителей по обучению этих детей 
арифметическим действиям и реше-
нию задач в 1-2 и 2-3 классах. К на-
чалу обучения в IV классе выявилась 
группа школьников, не имеющих базу 
для продолжения обучения, причем не 
в результате характера и степени ум-
ственных нарушений, а из-за несфор-
мированных умений и навыков этого 
вида умственной деятельности.

Важно было выяснить какие труд-
ности испытывают учителя в процессе 
обучения умственно отсталых учени-
ков выполнению арифметических дей-
ствий при решении задач с практиче-
ским содержанием. Мы пытались уста-
новить считают ли учителя возможным 
научить умственно отсталого школьни-
ка выполнять подобные действия и ре-
шать такие задачи.

Эти вопросы весьма актуальны 
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именно сегодня, так как в последние 
годы наука и практика все стреми-
тельнее разрабатывают проблему при-
кладного обучения и воспитания де-
тей с отклонениями в развитии, под-
готовки их к интегрированному обще-
нию, социальной адаптации в обще-
стве (Т.В.Фуряева, 1999; Н.Д.Шматко, 
1999; З.П.Медведева, 2001; Э.М.Кафьян, 
2003 и др.).

В связи со сказанным нами проведе-
но специальное социологическое ис-
следование, где анкетированию под-
верглись 101 учитель начальных клас-
сов общеобразовательной и специаль-
ной (вспомогательной) школ. К иссле-
дованию были привлечены также 118 
старшекурсников факультета специ-
ального образования педагогическо-
го вуза.

Анализ анкетных данных свидетель-
ствует, что среди опрошенных специа-
листов 56,5% учителей имеют стаж пе-
дагогической работы от 10 до 20 лет, 
а подавляющее большинство имеют 
высшее и высшее специальное образо-
вание. Эти данные говорят о высокой 
компетентности большинства опраши-
ваемых педагогов-математиков.

Вместе с тем, по откровенному при-
знанию этих учителей, достаточных те-
оретических знаний и практического 
опыта работы по обучению умственно 
отсталых учеников выполнению ариф-
метических действий при решении за-
дач с практическим содержанием они 
не имеют. Поэтому изучение этих во-
просов в практике работы специаль-
ной (вспомогательной) школы имеет 
важное значение.

Интересен тот факт, что довольно 
большой процент опрошенных учите-

лей математики (18,5%) констатирова-
ли, что в своей педагогической прак-
тике они ранее не встречались с дан-
ным контингентом детей и специаль-
но не задумывались о применении в 
школьной практике задач с практиче-
ским содержанием при обучении вы-
полнению арифметических действий. 
Не может не настораживать и тот факт, 
что 12,6% опрошенных учителей не 
ориентировались в применении по-
добных заданий и на соответствующие 
вопросы анкеты они откровенно отве-
чали: “Затрудняюсь ответить”.

На вопрос о том нужна ли им мето-
дическая помощь в обучении умствен-
но отсталых учащихся арифметическим 
действиям и задачам с практическим 
содержанием, подавляющее большин-
ство опрошенных учителей дали поло-
жительный ответ. Причем они подчер-
кивали, что нуждаются в конкретных, 
опробированных на практике, методи-
ческих рекомендациях, дидактических 
заданиях и играх.

Было также установлено, что пода-
вляющее большинство этих учеников 
способны обучению арифметическим 
действиям и решению задач с прак-
тическим содержанием, но при этом 
подчеркивалось, что важно исполь-
зовать специальную методику и сред-
ства выполнения этой работы. Почти 
все опрошенные учителя (87,6%) указа-
ли на нехватку времени на уроке, не-
умение его правильно распределить с 
учетом использования сил и индиви-
дуальных интеллектуальных возмож-
ностей детей (91,4%).

В плане наших исследований нас 
также интересовало, каким видам ра-
бот отдают предпочтение учителя ма-
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тематики при обучении детей выпол-
нению арифметических действий и ре-
шению задач с практическим содержа-
нием. Высказывания опрошенных сви-
детельствуют, что они в первую оче-
редь отдают предпочтение формиро-
ванию вычислительных навыков, хотя 
признаются, что понимают, что обуче-
ние решению задач требует не эпизо-
дической работы. Крайне мало уделя-
ется внимание самостоятельному ре-
шению задач и выполнению ариф-
метических действий. Это отметили 
83,3% респондентов.

Итак, приведенные высказывания 
учителей математики специальных 
(вспомогательных) школ подтвержда-
ют правильность наших наблюдений 
и анализ состояния практики обуче-
ния выполнению арифметических дей-
ствий при решении задач с практиче-
ским содержанием умственно отсталых 
детей.

Трудность этой работы, судя по от-
ветам опрошенных учителей, заклю-
чается в отсутствии программ по диф-

ференцированному обучению матема-
тике (82,3%), недостаточной разрабо-
танности методических рекомендаций 
по выполнению арифметических дей-
ствий и решению задач с практиче-
ским содержанием (93,7%), неэффек-
тивным распределением рабочего вре-
мени на уроке (61,4%), слабой поста-
новкой самостоятельной работы уча-
щихся (52,1%).

Результаты социологического ис-
следования позволяют сделать вывод о 
том, что в специальных (вспомогатель-
ных) школах работа по обучению вы-
полнению арифметических действий 
и решению задач с практическим со-
держанием ведется бессистемно. Не-
эффективность работы обусловлена, 
в первую очередь, отсутствием про-
грамм по дифференцированному об-
учению и разработанных методиче-
ских рекомендаций по решению дан-
ной проблемы.

Частичному решению этих вопро-
сов и направлены наши дальнейшие 
исследования.
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գոր ծո ղու թյո ւն նե րի ու սո ւց ման փոր-
ձի ու սո ւմն  ա սի րու թյան ար դյո ւնք նե-
րը, հիմն  ա հար ցի ան բա վա րար ու-

սո ւմն  ա սիր ման խն դի րը կապ ված 
ու սո ւց ման մե  թոդ նե րի, մի  ջոց նե րի և 
պայ ման նե րի օպ տի մա լաց ման հետ: 
Բա ցա հայտ վո ւմ են հիմն  ա հար ցի հե-
տա զոտ ման ուղ ղու թյո ւն նե րը:

ЛИТЕРАТУРА

ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ

 ՀԱՆ ՐԱ ՊԵ ՏՈՒ ԹՅԱՆ ՀԱ ՏՈ ՒԿ (Օ ԺԱՆ ԴԱԿ) ԴՊ ՐՈՑ ՆԵ ՐՈ ՒՄ ԹՎԱ ԲԱ ՆԱ ԿԱ Ն 

 ԳՈՐ ԾՈ ՂՈՒ ԹՅՈ ՒՆ ՆԵ ՐԻ ՈՒ ՍՈ ՒՑ ՄԱՆ ՓՈՐ ՁԻ ՈՒ ՍՈ ՒՄ ՆԱ ՍԻ ՐՈՒ ԹՅՈՒ ՆԸ

Իս կան դա րյան Ս.Ս.

 Խա չա տո ւր Ա բո վյ ա նի ան վան   Հայ կա կան  պե տա կան ման կա վար ժա կան  
հա մալ սա րանի մա թե մա տի կայի և տար րա կան ու սո ւց մա ն  մե  թո դի կայի 

ամ բի ո նի դո ցե նտ, ման կա վար ժա կան գի տու թյո ւն նե րի թեկ նա ծո ւ
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The article presents the results of 
arithmetic operations’ practice M udy 
at the © ecial (auxiliary) schools of the 
Republic, the problem of insuffi  cient 

M udying of the issue related to the 
learning methods, the means and the 
optimization of conditions. The research 
reveals all the problem areas.
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